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Актуальность, значимость, отличительные особенности.
 Занимаясь по Программе «Кукольный театр», дети в течение года делают постановки самых популярных и любимых русских народных сказок: «Колобок», «Курочка Ряба», «Теремок», «Репка» и др. Процесс работы над сказкой начинается с самых основ: изучение и пересказ сказки по ролям, изготовление бумажных кукол, обучение управлению куклами, работа с голосом, мимикой и жестами. Репетиции и веселые театральные этюды. А в конце — обязательно финальный спектакль для родителей! Детям очень нравится быть артистами, особенно когда каждое занятие, как в данной программе, проходит в виде столь любимой ребятами игры. Каждые 5–10 минут деятельность меняется. Юные артисты то клеят и рисуют, то надевают на руку перчаточную куклу и учатся ей управлять, то выполняют дыхательные и речевые упражнения, то танцуют или ставят музыкальные этюды. Кроме того, мы точно знаем, что дети очень любят разыгрывать сказки наедине с собой. И мы знаем, как обидно бывает расставаться после занятия с любимыми героями! Именно поэтому, делая постановку сказки в клубе с помощью перчаточных кукол, мы обязательно на занятиях изготавливаем и своих собственных кукол, которых можно будет унести домой. И тогда вечером сказка снова оживет, но уже под восхищенными взглядами мамы и папы, бабушки и дедушки! А еще эти куклы могут стать героями и новой сказки, автором которой будет сам ребенок.

Программа разработана на основе:

- Федерального закона РФ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ;
- постановлением Правительства РФ от 28 октября 2013 г. № 966 "О лицензировании образовательной деятельности";
- приказа Минобрнауки России от 29.08.2013 г. № 1008 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам";
 приказа Рособрнадзора от 29.05.2014 № 785 «Об утверждении требований к структуре официального сайта образовательной организации в информационно-телекоммуникационной сети "Интернет" и формату представления на нем информации»;
- приказа Минобрнауки России от 22.09.2015 № 1040 «Об утверждении общих требований к определению нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным муниципальным учреждениям;
- приказа Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре»;
- приказа Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении Особенностей режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность»;
- методических рекомендаций по проектированию дополнительных общеразвивающих программ, направленных письмом Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242;
- СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;
- приказа Минобрнауки России от 09.01.2014 № 2 «Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ».
1.Целевой раздел
1.1. Пояснительная записка
Направленность программы: социально-гумманитарная.

Цель  Программы «Кукольный театр»  - развитие артистических способностей детей через знакомство с многогранным миром театра кукол.

Задачи: 
-развивать творческие способности; 

-развивать актерские способности; 

-развивать речь;

- развивать артикуляцию и речевой выдох; 

-развивать выразительность и силу голоса; 

-развивать выразительность мимики и жестов; 

-развивать умение управлять перчаточными куклами;

-развивать умение работать с ширмой; 

-развивать умение изготавливать конусные куклы своими руками;

-развивать умение изготавливать плоские бумажные куклы на прищепке; 

-развивать умение ставить спектакли с помощью настольных кукол;

-развивать умение играть свою роль, взаимодействовать с партнерами; 

-формировать навык взаимодействия в коллективе; 

-формировать  навыки поддержки и взаимопомощи; 

-формировать эмоциональную сферу, развивать умение распознавать основные эмоции, уметь их контролировать и передавать с помощью жестов и голоса.

Принципы и подходы к формированию Программы;
1 Доступность:
- учет возрастных особенностей детей;
- адаптированность материала к возрасту.
2 Систематичность и последовательность:
- постепенная подача материала от простого к сложному;
- частое повторение усвоенных норм.
3 Наглядность:
-учет особенностей мышления.
4 Динамичность:
- интеграция программы в разные виды деятельности
5 Дифференциация:
- учет возрастных особенностей;
- создание благоприятной среды для реализации театрализованной деятельности,
организации театрализованных игр.
Индивидуальные и возрастные особенности воспитанников 

В возрасте 3- 4 лет и ранее малыши живо интересуются играми с куклой, их впечатляют небольшие сюжеты, показанные взрослым, они с удовольствием выражают свои эмоции в двигательных образах-импровизациях под музыку. Именно на основе первых впечатлений от
художественной игры впоследствии будут развиваться творческие способности детей. Вначале это короткие инсценировки, портретная зарисовка и диалог взрослого и персонажа с детьми. Знакомые стихи и песенки являются хорошим игровым материалом.
В возрасте 4-5 лет ребёнок постепенно переходит:
- от игры " для себя " к игре, ориентированной на зрителя;
- от игры, в которой главное - сам процесс к игре, где значимы и процесс и
результат;
- от игры в малой группе сверстников, исполняющих аналогичные роли, к игре в группе из пяти-семи сверстников, ролевые позиции которых различны(равноправие, подчинение, управление);
- от создания в игре-драматизации простого образа к воплощению целостного образа, в котором сочетаются эмоции, настроения героя, их смена.
Углубляется интерес к театрализованным играм. Дети учатся сочетать в роли движение и текст, движение и слово, развивать чувство партнёрства, использовать пантомиму двух-четырёх действующих лиц. Театрально- игровой опыт детей расширяется за счёт освоения игры-драматизации.
Дети 5-6 лет продолжают совершенствовать свои исполнительские умения, развивается чувство партнёрства. Создавая обстановку свободы и раскованности, необходимо побуждать детей фантазировать, видоизменять, комбинировать, сочинять, импровизировать на основе уже имеющегося опыта. Так, они могут переиначивать начало и концовки знакомых сюжетов,
придумывать новые обстоятельства, в которые попадает герой, вводить в действие новых персонажей.
Дети 6-8 лет живо интересуются театром как видом искусства. Их увлекают рассказы об истории театра и театрального искусства, о внутреннем обустройстве театрального помещения для зрителей (фойе с фотографиями артистов и сцен из спектаклей, гардероб, зрительный зал, буфет) и для работников театра (сцена, зрительный зал, репетиционные
комнаты, костюмерная, гримёрная, художественная мастерская). Интересны детям и театральные профессии (режиссёр, актёр, гримёр, художник и др.).  Игра - драматизация часто становится спектаклем, в котором дети играют для зрителей, а не для себя, им доступны режиссёрские игры, где персонажи - куклы, послушные ребёнку. Это требует от него умения регулировать своё поведение, движения, обдумывать свои слова. Дети продолжают разыгрывать небольшие сюжеты, используя разные виды театра: настольный, бибабо, стендовый, пальчиковый; придумывать и разыгрывать диалоги, выражая интонацией особенности характера и настроения героя. Для детей этого возраста важное место занимает не только подготовка и проведение спектакля, но и последующая работа. Выясняется степень
усвоения содержания воспринимаемого и разыгрываемого спектакля в специальной беседе с детьми, в ходе которой высказываются мнения о содержании пьесы, даются характеристики действующим персонажам, анализируются средства выразительности. 
Планируемые результаты освоения ДОП 
К концу курса дети будут знать:

-сюжет сказки «Курочка Ряба», ее героев; 

-сюжет сказки «Репка», ее героев;

-сюжет сказки «Колобок», ее героев; 

-сюжет сказки «Теремок», ее героев;

- сюжет сказки «Заюшкина избушка», ее героев;

-сюжет сказки «Кот, петух и лиса», ее героев;

- сюжет сказки «Пых», ее героев;

- что такое ширма, конусные куклы, тростевые куклы, пальчиковые куклы;

-чем отличается объемная фигура от плоской;

- как управлять перчаточными куклами, оставаясь невидимым за ширмой; 

-как управлять конусными куклами; 

-как управлять настольными плоскими куклами; 

-основные цвета (красный, синий, желтый зеленый); 

-размеры (большой, средний, маленький); 

-понятия «высокий — низкий»; 

-понятия «громко — тихо»; 

-названия основных эмоций: радость, страх, гнев, веселье, печаль, обида, удивление;

-основные геометрические фигуры (квадрат, круг, треугольник, прямоугольник). 

К концу курса дети будут уметь:

-выступать перед аудиторией;

- управлять перчаточными куклами; 

-управлять конусными куклами; 

-управлять плоскими куклами на прищепке; 

-изготавливать конусные куклы; 

-изготавливать куклы на прищепке; 

-пересказывать сказку по ролям;

-озвучивать сказочных героев; 

-работать в паре, в группе; 

-пользоваться театральной ширмой; 

-импровизировать; 

-различать громкие и тихие звуки;

-произносить фразы с разной громкостью и интонацией;

-выражать разные эмоции с помощью мимики и жеста; 

-пользоваться кисточкой и красками; 

-рисовать с помощью ватной палочки; 

-рисовать кисточкой в технике тычка;

-видеть границы контура; 

-лепить из пластилина;

-скатывать бумагу в комочки; 

-скатывать бумагу в жгутики;

-прикреплять и снимать прищепки; 

-работать с клеем (склеивать бумагу, бумагу с ватой);

-работать с ножницами (вырезать геометрические фигуры, делать на бумаге надрезы); 

-делать разные виды аппликации.

Формы подведения итогов 
Подведением итогов каждого тематического блока является спектакль, показанный для родителей, а чтобы спектакль прошел успешно, необходимы репетиции. Каждое занятие заканчивается небольшой репетицией. Подготовка начинается с первого занятия, когда распределяются роли. Ребенок получает роль, текст своей роли в распечатанном виде и дома ее учит. Затем на репетициях педагог разбирает сложные моменты взаимодействия кукол между собой за ширмой, объясняет, в какой момент какой герой выходит и с какой стороны. Куда он уходит после окончания сцены. И постепенно все технические моменты доводятся до автоматизма. Подготовка к постановке может занимать месяц, если сказка маленькая, как «Курочка Ряба», или два месяца, если сказка большая, как  «Заюшкина избушка». Учитывая, что дети собираются раз в неделю, месяц-два — это тот оптимальный срок, когда сказка еще не надоела, а показ выходит на нужный качественный уровень.

2. Содержательный раздел
2.1. Структура занятия, особенности проведения
Ведущая деятельность курса: артистическая, игровая, творческая.
Описание видов деятельности
Приветствия и прощания. Приветствия и прощания очень важны, потому что именно начало и конец запоминаются лучше всего. Это так называемый краевой эффект памяти. Приветствие помогает собрать детей, успокоить их после переменки, переключить внимание. Также приветствие играет и командообразующую роль. Прощание помогает подвести итог работы, завершить занятие на позитивной волне. В качестве приветствий и прощаний  используются стихотворения, под которые дети выполняют определенные движения, которые могут усложняться в зависимости от возраста детей. 
Изготовление кукол. На занятиях дети своими руками делают кукол для настольного театра. Для разных сказок изготавливаются куколы двух видов: бумажные конусные куклы, устойчиво стоящие на столе, и плоские куклы, которым придается устойчивость с помощью прищепки. На занятии дети получают лист бумаги с обведенным шаблоном куклы, состоящей из нескольких деталей. Дети вырезают детали (сами или с помощью взрослого), раскрашивают их карандашами или красками, затем дополняют куклу мелкими деталями с помощью аппликации (ватная борода деда) или лепки (глазки мышки). Наконец педагог показывает, как склеить шаблон в конус, как приклеить голову или хвост. Таким образом, это творческое задание решает сразу массу дидактических задач. Дети учатся вырезать, работать с красками и кисточкой, раскрашивать или штриховать карандашами, выполнять разные виды аппликации, а также склеивать объемные фигуры, развивая пространственное мышление. 
Обучение управлению перчаточными куклами. Педагог учит детей правильно управлять перчаточными куклами буквально с самых азов. Сначала в игровой форме дети узнают, как надевать куклу на руку, затем как сделать так, чтобы кукла пошевелила 10 руками, поклонилась, подпрыгнула, взяла со стола предмет, помахала на прощание, легла, побежала и т. д. Дети в парах разыгрывают маленькие этюды, в которых их куклы учатся взаимодействовать. Затем постепенно педагог вводит в игру кукольный реквизит — посуду, мебель. Дети, надев куклу на руку, изображают, как куклы берут ложку, кастрюлю и варят суп, как они пишут, читают, строят из кубиков башню и т. д. Овладев этими навыками, дети учатся передавать взгляд куклы, слежение куклы за движущимся предметом, а затем знакомятся с ширмой и учатся управлять куклами на сцене — из-за ширмы. На этом этапе педагог объясняет, как управлять куклами на сцене в паре, как сделать так, чтобы кукловодов не было видно, чтобы они не сталкивались и не мешали друг другу и другие тонкости сценического мастерства. 
Развитие речи. В Программе очень большое значение уделяется развитию речи. Дети с удовольствием выполняют веселые задания, способствующие развитию артикуляции, речевого выдоха, развитию словарного запаса. Они учатся правильно дышать, делать свою речь четкой, ясной, выразительной. Маленькие артисты слушают сказки, учатся пересказывать, рассказывать сказку по ролям, предавать речи героев эмоциональную окраску. Также ребята разгадывают загадки, придумывают для сказок новый конец и обсуждают с педагогом сказочных героев и их поступки. В результате ребята насыщают свой словарный запас, знают практически наизусть основные русские народные сказки, их речь становится более внятной, плавной, грамотной и выразительной. 
 Музыкальные импровизации. Актерское мастерство включает в себя не только навык управления куклами, но и умение владеть собственным телом. Поэтому мы обязательно проводим музыкальные импровизации и постановку пластических этюдов на заданную тему. Например, дети слушают музыкальную сказку «Колобок», педагог распределяет роли, и ребята играют небольшую музыкальную импровизацию, стараясь изобразить то, о чем говорится в сказке. Дети пробуют изобразить жестами, мимикой, движениями тех героев и те действия, о которых идет речь, при этом двигаясь ритмично, слушая музыку. Роль Колобка может взять на себя взрослый, чтобы задавать ритм, направление импровизации и поддерживать ребят. Также мы используем этюды на передачу разных эмоций: дети в короткой сценке должны показать удивление, гнев, радость, страх или грусть. 
Работа с музыкальными инструментами. На занятиях активно используются музыкальные инструменты. Например, в качестве аккомпанемента. Персонажи Дед и Бабка могут в конце спектакля потанцевать, а дети, не задействованные в спектакле, — им подыграть на деревянных ложках. 
Настольный театр. Знакомство с новыми сказками очень эффективно проводить с помощью настольного деревянного театра. Педагог рассказывает и показывает сказку, что резко повышает познавательный интерес маленьких слушателей, дает им новый опыт и порождает желание участвовать в пересказе сказок и театральных постановках. Дети, затаив дыхание, следят за движениями педагога и слушают его голос. Благодаря включению зрительных анализаторов сказка запоминается намного быстрее и лучше. Важный момент: чтобы настольный театр всегда был для детей желанным, убирайте все фигурки сразу по окончании работы. Не оставляйте фигурки детям для свободной игры. Нужно убрать театр раньше, чем дети начнут баловаться и разбрасывать фигурки по комнате. 
Подвижные игры. Подвижная игра является незаменимым средством развития общей моторики ребенка. Подвижные игры усиливают все физиологические процессы в организме, улучшают работу внутренних органов и систем, развивают ловкость, быстроту и точность движений, глазомер. И очень важно, что в игре есть определенные правила, которым дети учатся следовать. Умение играть по правилам способствует формированию воли, выдержки и самоконтроля. Подвижные игры в курсе «Кукольный театр» тоже не простые, а тематические, написанные специально для данной программы. В процессе игры дети не просто выполняют физические действия: приседают, делают повороты, махи и т. д., а изображают сказочных героев. 
Массажная пауза. Во время массажной паузы мы разогреваем ладони и активизируем каждый пальчик руки в отдельности. Почему это важно? Учеными установлено, что в коре головного мозга центр речи находится в непосредственной близости с центром моторики. И когда мы развиваем моторику кисти, автоматически активизируется речевой центр. В. М. Бехтерев в своих работах доказал, что простые движения рук помогают снять умственную усталость, улучшают произношение многих звуков, развивают речь ребенка. Делая массаж кистей рук, мы способствуем развитию мелкой моторики, а также опосредованно развиваем речь. 
Прохождение спортивной дорожки. Спортивная пауза — одно из самых любимых упражнений детей на занятии, оно способствует развитию общей координации и умению ориентироваться в пространстве. В спортивную дорожку полезно включить массажные дорожки, которые обеспечат малышам профилактику плоскостопия, прямоугольное «бревно» (скамеечка) и «кочки» для балансирования и развития общей координации, туннель для ползания, которое способствует развитию межполушарных связей и увеличению вертикального угла зрения. Также нам пригодятся обручи для прыжков, конусы и гимнастические палочки для перешагивания через препятствия. 
Репетиции спектаклей. Конечно, кульминацией каждого тематического блока является спектакль, показанный для родителей, а чтобы спектакль прошел успешно, необходимы репетиции. Каждое занятие заканчивается небольшой репетицией. Подготовка начинается с первого занятия, когда распределяются роли. Ребенок получает роль, текст своей роли в распечатанном виде и дома ее учит. Затем на репетициях педагог разбирает сложные моменты взаимодействия кукол между собой за ширмой, объясняет, в какой момент какой герой выходит и с какой стороны. Куда он уходит после окончания сцены. И постепенно все технические моменты доводятся до автоматизма. Подготовка к постановке может занимать месяц, если сказка маленькая, как «Курочка Ряба», или два месяца, если сказка большая, как «Заюшкина избушка». Учитывая, что дети собираются раз в неделю, месяц-два — это тот оптимальный срок, когда сказка еще не надоела, а показ выходит на нужный качественный уровень. 
Примерный план занятия 
1. Приветствие.
2. Пересказ сказки. Беседа по сказке.
3. Физминутка.
4. Обсуждение характера героев.
5. Изготовление кукол.
6. Массажная пауза.
7. Обучение управлению куклами.
8. Подвижная игра
9. Изготовление кукол.
10. Физминутка.
11. Упражнения на развитие речевого дыхания.
12. Работа над интонацией.
13. Спортивная дорожка.
14. Постановка фрагмента сказки
15. Прощание
Учебный план
	№ п/п
	Название темы / раздела
	Количество часов
	Форма аттестации /
контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	1. 
	Работа над спектаклем «Курочка Ряба».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	2. 
	Работа над спектаклем «Репка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	3. 
	Работа над спектаклем «Колобок»
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	4. 
	Работа над спектаклем «Теремок»
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	5. 
	Работа над спектаклем «Теремок».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	6. 
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	7. 
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	8. 
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	9. 
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	10. 
	Работа над спектаклем «Пых».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	
	Итого
	40
	5
	35
	


2.2. Календарно-тематическое планирование 
	№ п/п
	Месяц
месяц, неделя
	Тема
	Форма занятия

	1
	Сентябрь
	Работа над спектаклем «Курочка Ряба».
	Групповая театральная постановка

	2
	Октябрь
	Работа над спектаклем «Репка».
	Групповая театральная постановка

	3
	Ноябрь
	Работа над спектаклем «Колобок»
	Групповая театральная постановка

	4
	Декабрь
	Работа над спектаклем «Теремок»
	Групповая театральная постановка

	5
	Январь
	Работа над спектаклем «Теремок».
	Групповая театральная постановка

	6
	Февраль
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	Групповая театральная постановка

	7
	Март
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	Групповая театральная постановка

	8
	Апрель
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	Групповая театральная постановка

	9
	Май
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	Групповая театральная постановка

	10
	Июнь
	Работа над спектаклем «Пых».
	Групповая театральная постановка


2.3. Учебно-тематический план. 
	№ п/п
	Название темы / раздела
	Количество часов
	Форма аттестации /
контроля

	
	
	всего
	теория
	практика
	

	11. 
	Работа над спектаклем «Курочка Ряба».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	12. 
	Работа над спектаклем «Репка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	13. 
	Работа над спектаклем «Колобок»
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	14. 
	Работа над спектаклем «Теремок»
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	15. 
	Работа над спектаклем «Теремок».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	16. 
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	17. 
	Работа над спектаклем «Кот, лиса и петух».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	18. 
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	19. 
	Работа над спектаклем «Заюшкина избушка».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	20. 
	Работа над спектаклем «Пых».
	4
	0,5
	3,5
	Спектакль 

	
	Итого
	40
	5
	35
	


3. Организационный раздел
 Предметно-пространственное обеспечение
1.Столы, стулья.

2.Настольная ширма 

3. Куклы на руку по темам сказок (зайчик, мишка, волк, бабка, дед, лиса, петух, кот, собака и т. д.)

3. Картон и цветная бумага 

4. Картонные коробочки

5. Конверты А4 

6. Клей 

7. Ножницы 

8. Краски, карандаши и фломастеры 

9. Кисти разных размеров 

10. Ватные палочки 

11. Музыкальные инструменты 

12. Вата 

13. Нитки 

14. Аудиофайлы сказок

Программно-методическое обеспечение 
1. Тимофеева С.А., Шевченко А.А. Конспекты занятий по курсу «Кукольный театр»: Методический материал / С.А.Тимофеева, А.А.Шевченко. - М.: Издательство «Ювента», 2012.
2. Тимофеева С.А., Шевченко А.А. Пальчиковая гимнастика на развивающих занятиях в детском клубе для детей от 1 года до 7 лет: Методический материал / С.А.Тимофеева, А.А.Шевченко. - М.: Издательство «Ювента», 2012.
3. Тимофеева С.А., Шевченко А.А. Подвижные игры и игровые упражнения на  развивающих занятиях в детском клубе для детей от 1 года до 7 лет: Методический материал / С.А.Тимофеева, А.А.Шевченко. - М.: Издательство «Ювента», 2012.
4. Тимофеева С.А., Шевченко А.А. Массажные паузы на развивающих занятиях в детском клубе для детей от 1 года до 7 лет: Методический материал / С.А.Тимофеева, А.А.Шевченко. - М.: Издательство «Ювента», 2012.
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